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VARŽYBŲ TIKSLAS 
• Populiarinti Shotokan ir WKF karatė, skatinti vaikų, jaunių, jaunimo varžybinę veiklą, 

ugdyti meistriškumą ir išaiškinti geriausius sportininkus.  

• Šių metų naujovė – komandinės rungtys, stiprinančios komandiškumą ir kovingumą. 

VIETA 
Lietuvos kriminalinės policijos sporto salė, Griunvaldo g. 16 Kaunas. 

DATA 
2025 m. lapkričio 8 d., (šeštadienis) 

VARŽYBŲ TAISYKLĖS 
Shotokan – pagal WSKA, WKF rungtys – pagal WKF. 

ORGANIZATORIAI 
Lietuvos Shotokan Karatė Federacija, Kauno karatė klubas „Samurajus“ 

PROJEKTO PARTNERIAI 
Kauno karatė klubas „Dao“, Kauno m. savivaldybės programa „Iniciatyvos Kaunui“ 
(projektas: Kaunas - karatė meistrų ir tradicijų miestas)  

FINANSAVIMAS 
• Kelionė, pragyvenimas ir starto mokestis – komandiruojančios organizacijos sąskaita.  

• Prizai, salės nuoma, gydytojai, teisėjai ir kitos organizacinės išlaidos – finansuojami 
Kauno miesto savivaldybės programos „Iniciatyvos Kaunui“ bei Kauno karatė klubo 
„Samurajus“ lėšomis. 

ORGANIZACINIS KOMITETAS 
• LSKF prezidentas Alfonsas Valuntonis Tel. +370 686 55 472 
• Mandatinė komisija Kazimieras Bartkevičius Tel. +370 698 25 736 
• Vyr. teisėjas Dainius Libnickas Tel. +370 610 64 512 
• Komiteto pirmininkas Mantas Bartkevičius Tel. +370 612 33 696 



VARŽYBŲ RUNGTYS 
• Individuali kata: atranka – vėliavėlių sistema, finalai (4 dalyviai, Tokui kata) – balai. 
• Individuali kumite: Shotokan - Shobu Ippon, WKF – iki 6 taškų skirtumo. 
• Komandinė kata: 3 dalyviai, leidžiamos merginų, vaikinų ir mišrios komandos. Atranka 

iki 4 komandų ir finalai balų sistema (Tokui kata) 
• Komandinė kumite: registruoti galima tik pilnas komandas (3 arba 3+1) - Shobu Ippon 
Pastaba: Rungtyje esant mažiau negu 3 dalyviams, jie jungiami prie artimiausios amžiaus 
arba kiu grupės.  

Sportininkas gali dalyvauti savo amžiaus grupėje ir viena kategorija vyresnėje amžiaus 
grupėje. Vaikai iki 10 m. gali dalyvauti tik savo amžiaus grupėje. 

APSAUGOS:  
• Shotokan: kapa, baltos pirštinėlės; leidžiama – bandažai, krūtinės apsaugos. 

• WKF: kapa, raudonos/mėlynos pirštinės ir kojų apsaugos; leidžiama – bandažai, 
krūtinės apsaugos. 

DALYVIAI 
Dalyvių skaičius neribojamas. Visi dalyviai privalo būti pasitikrinę sveikatą, susipažinę su 
varžybų nuostatais ir tai patvirtinti registracijos metu. Treneriai atsakingi už sportininkų 
techninį parengimą bei elgesį varžybose. Organizatoriai neatsako už varžybų metu 
patirtas traumas ar žalą bei jos neatlygina. Rekomenduojama turėti galiojantį 
sveikatos draudimą. 

VIEŠINIMAS 
Varžybų metu bus fotografuojama ir filmuojama. Dalyvaudami varžybose sportininkai ir jų 
atstovai sutinka, kad jų atvaizdas, vardas, pavardė, amžius ir klubo pavadinimas gali būti 
naudojami renginio viešinimui, dalyvių sąrašų bei rezultatų skelbimui LSKF interneto 
svetainėje ir socialiniuose tinkluose. 

TEISĖJAI 
Varžybose teisėjauti kviečiami teisėjai, turintys teisėjavimo patirties, taip pat patyrę 
sportininkai. Klubai, deleguodami teisėjus, prisideda prie sklandaus varžybų 
organizavimo. Teisėjams mokami maistpinigiai pagal Lietuvos Respublikos Vyriausybės 
nustatytas normas. Rekomenduojama: 5 dalyviai – 1 teisėjas, 10 dalyvių – 2 teisėjai ir t.t.  

SAVANORIAI 
Prie varžybų organizavimo, sekretoriato darbo ir sklandaus renginio vykdymo kviečiami 
prisidėti savanoriai. Savanoriams suteikiamas maitinimas. 

PROTESTAI 
Protestas pateikiamas raštu per 10 minučių po sportininko dalyvavimo, bet ne vėliau, nei 
prasidėjus kitam ratui. Protestą gali pateikti tik oficialus komandos atstovas varžybų 
vyriausiajam teisėjui. Už protestą imamas 100 € mokestis. Jei protestas patenkinamas – 
mokestis grąžinamas.  

Svarbu: peržiūrimi tik procedūriniai klausimai, o ne teisėjų faktiniai sprendimai. 

PARAIŠKOS 

Elektroninė dalyvių registracija per https://karateturnyrai.lt iki 2025-10-31 d.24:00 val. 

Klubų vadovai, kurie pirmą kartą registruosis šioje sistemoje, turi įvesti klubo duomenis ir siųsti 
el. paštu: matas.zymantas@gmail.com prašymą dėl prieigos suteikimo (tel. +370 671 05523). 
Kai gaunate prieigą, tada galėsite prisijungti ir registruoti dalyvius. 

https://karateturnyrai.lt/


STARTO MOKESTIS 
• Individuali rungtis – 25 €, dvi – 40 €, trys  – 55 €. 
• Komandinė rungtis – 40 € komandai. 
• Pakeitimai po 2025-10-31 d. galimi su papildoma 10 € priemoka. 

APDOVANOJIMAI 
• Individualių rungčių nugalėtojai apdovanojami prizais, medaliais ir diplomais, 

prizininkai – medaliais ir diplomais. 
• Komandinių rungčių nugalėtojai apdovanojami taure, medaliais ir diplomais, prizininkai 

– medaliais ir diplomais. 
• Visose kategorijose dvi trečios vietos 

INDIVIDUALIOS VAIKINŲ KATEGORIJOS 
Amžius Kiu Shotokan Kata Shotokan kumite WKF kumite 
6 – 7 m. Visi kiu Taikyoku-1, 2 Shobu Ippon (1 min.) – 

8 m. 
10-9 kiu Taikyoku-1, 2, Heian-1 Shobu Ippon (1 min.) 

U10 (8 – 9 m.) 
–32 kg, +32 kg 

8> kiu Taikyoku-1, Heian-1, 2 Shobu Ippon (1 min.) 

9 m. 
9-8 kiu Taikyoku-1, Heian-1, 2 Shobu Ippon (1,5 min.) 
7> kiu Heian-1, 2, 3, 4 Shobu Ippon (1,5 min.) 

10 m. 
9-8 kiu Taikyoku-1, Heian-1, 2 Shobu Ippon (1,5 min.) 

U12 (10 – 11 m.) 
–35 kg, –42 kg, +42 kg 

7> kiu Heian-1, 2, 3, 4 Shobu Ippon (1,5 min.) 

11 m. 
9-8 kiu Taikyoku-1, Heian-1, 2 Shobu Ippon (1,5 min.) 
7> kiu Heian-1, 2, 3, 4 Shobu Ippon (1,5 min.) 

12 – 13 m. 
9-8kiu Taikyoku- 1, Heian-1,2 Shobu Ippon (1,5 min.) U14 (12 – 13 m.) 

–45 kg, –52 kg, +52 kg 7>kiu Heian-1, 2, 3, 4 Shobu Ippon (1,5 min.) 

14 – 15 m. 
9-7 kiu Taikyoku-1, Heian-1, 2,3 Shobu Ippon (2 min.) 

– 
6 > kiu Heian-1, 2, 3, 4, 5 Shobu Ippon (2 min.) 

16–18 m. 
9-7 kiu 

Heian-1, 2, 3, 4, 5 
Shobu Ippon (2 min.) 

– 
6> kiu Shobu Ippon (2 min.) 

 

INDIVIDUALIOS MERGINŲ KATEGORIJOS 
Amžius Kiu Shotokan Kata Shotokan kumite WKF kumite 
6 – 7 m. Visi kiu Taikyoku-1, 2 Shobu Ippon (1 min.) – 

8 – 9 m. 
10-9 kiu Taikyoku-1, 2, Heian-1 Shobu Ippon (1 min.) 

– 
8> kiu Taikyoku-1, Heian-1, 2 Shobu Ippon (1 min.) 

10 – 11 m. 
9-8 kiu Taikyoku-1, Heian-1, 2 Shobu Ippon (1,5 min.) U12 (10 – 11 m.) 

–35 kg, +35 kg 7> kiu Heian-1, 2, 3, 4 Shobu Ippon (1,5 min.) 

12 – 13 m. 
9-8 kiu Taikyoku-1, Heian-1,2 Shobu Ippon (1,5 min.) U14 (12 – 13 m.) 

–45 kg, +45 kg 7>kiu Heian-1, 2, 3, 4 Shobu Ippon (1,5 min.) 

14 – 15 m. 
9-7 kiu Taikyoku-1, Heian-1, 2,3 Shobu Ippon (2 min.) 

– 
6> kiu Heian-1, 2, 3, 4, 5 Shobu Ippon (2 min.) 

16 – 18 m. 
9-7 kiu Taikyoku-1, Heian-1, 2, 3 Shobu Ippon (2 min.) 

– 
6> kiu Heian-1, 2, 3, 4, 5 Shobu Ippon (2 min.) 

 

KOMANDINĖS KATEGORIJOS 
Amžius Kiu Komandinė Kata Vaikinų komandinė kumite 
10 – 11 m. Visi kiu Tokui kata Shobu Ippon (1,5 min.) 
12 – 13 m. Visi kiu Tokui kata Shobu Ippon (1,5 min.) 
14 – 15 m. Visi kiu Tokui kata Shobu Ippon (2 min.) 

 



VARŽYBŲ PROGRAMA 

9:15 – 9:45 Teisėjų, trenerių pasitarimas 

9:15 – 9:45 Varžybų dalyvių (klubų) registracija 

10:00 – 10:15 Pirmos dalies dalyvių rikiuotė ir bendras pasirodymas 

10:15 – 14:00 Asmeninės Shotokan 6 – 7 m., 8 – 9 m., 10 – 11 m. ir komandinės 10 – 11 m. 
kata, kumite rungtys ir apdovanojimai. 

10:00 – 10:30 U14 (12 – 13 m.) dalyvių svėrimas 

10:30 – 14:00 U14 (12 – 13 m.) WKF kumite varžybos ir apdovanojimai. 

14:00 – 15:00 Pietų pertrauka 

15:00 – 15:15 Antros dalies dalyvių rikiuotė, sveikinimo kalbos 

15:15 – 18:00 
Asmeninės Shotokan 12-13 m., 14-15 m., 16-18 m. ir komandinės 12-13 m., 
14-15 m. kata, kumite rungtys ir apdovanojimai. 

15:15 – 15:45  U10 (8 – 9 m.) ir U12 (10 – 11 m.) dalyvių svėrimas 

16:15 – 18:00 U10 (8 – 9 m.) ir U12 (10 – 11 m.) WKF kumite varžybos ir apdovanojimai. 

Detali varžybų programa, aikštelės, rungčių laikai bus paruošta po paraiškų pateikimo 
 
APGYVENDINIMAS 

Tik „TIGRO KELIAS“ varžybų dalyviai gali pasinaudoti 4★ viešbučio BEST BALTIC KAUNAS 
apgyvendinimo paslaugomis. Užsakant būtina nurodyti slaptažodį „Tigro kelias 2025“ 

Standartinis kambarys Aukštesnės klasės 
Vienvietis Dvivietis Vienvietis Dvivietis Trivietis 

60 € 70 € 65 € 75 € 90 € 
Į nakvynės kainą įskaičiuota: švediško stalo pusryčiai, Wi-Fi, sveikatingumo centras, 
nemokama automobilių aikštelė, PVM. Neįskaičiuota: miesto mokestis suaugusiam 2 €. 

• Adresas: A. Mickevičiaus g. 28, LT 44311 Kaunas, Lietuva 
• Tel. +370 37 321 505, 
• El. p. kaunas@bestbaltichotels.eu 

 
 

LSKF prezidentas     A. Valuntonis 

 

Linkime visiems dalyviams sėkmės ir stiprios tigro dvasios! OSS !!! 
 
 
 

    
 


